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SKÝRSLA STJÓRNAR
Jón Ólafur Halldórsson



Árleg raunávöxtun lífeyrissjóða
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Áætluð ávöxtun fyrir árið 2024



Raunávöxtun lífeyrissjóða
5 og 10 ára meðalávöxtun
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5 ára meðaltal 10 ára meðaltal Viðmiðunarávöxtun skuldbindinga Fyrir árið 2024 er notast við áætlaða ársávöxtun, 6,5%.



Eignir lífeyrissjóða
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% af VLFMa.kr.

Innlend hlutabréf (v.ás) Innlend skuldabréf (v.ás)

Innlendar eignir - annað (v.ás) Erlend hlutabréf (v.ás)

Erlendar eignir - annað (v.ás) Eignir - hlutfall af VLF (h.ás)
* Eignir lífeyrissjóða, raunvirtar á verðlagi des. 2024.
Heimildir: Hagstofa Íslands, Seðlabanki Íslands









Ráðstefna haldin í samstarfi við innviðaráðuneytið



Rannsóknarstofnun um lífeyrismál 







ÁRSREIKNINGUR 2024 
Þórey S. Þórðardóttir
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Formenn fastanefnda



LL héldu málstofu í 
samstarfi við 
Mannauð, félag
mannauðsfólks á 
Íslandi







Starfsmenn LL



ÁRSREIKNINGUR 2024 
Þórey S. Þórðardóttir



Rekstrarreikningur 2024
Helstu stærðir Milljónir króna

Rekstrartekjur

- Árgjöld 180,0

Fjármunatekjur o.fl. 8,9

Rekstrarkostnaður 197,3

Tap ársins (8,3)



Efnahagsreikningur 2024
Eignir: Milljónir króna

Rekstrarfjármunir 1,9

Handbært fé 99,5

Eignir samtals 101,4



Efnahagsreikningur 2024
Eigið fé og skuldir: milljónir króna

Eigið fé 75,6

Ýmsar skammtímaskuldir 25,8

Skuldir og eigið fé samtals: 101,4



Sjóðstreymisyfirlit 2024
Helstu stærðir  Þús. kr.

Veltufé til rekstrar (7.815)

Handbært fé frá rekstri 505

Hækkun á handbæru fé 505

Handbært fé í árslok 99.502



ÁRSREIKNINGUR 2024 
Þórey S. Þórðardóttir



KJÖR STJÓRNAR OG 
VARASTJÓRNAR



Skipan stjórnar, 1. mgr. 7. gr. 
▪Stjórn samtakanna skal skipuð 9 mönnum og 3 til vara. Skulu stjórnarmenn 
kosnir á aðalfundi samtakanna til tveggja ára í senn, fjórir aðalmenn og einn 
varamaður annað árið og fimm aðalmenn og tveir varamenn hitt árið.



Stjórn LL 2024-2025 

Tími Lífeyrissjóður

Aðalmenn Opinberir Almennir Frjálsir Launþegi Launagr. Framkv.stj. Karl Kona

1 Davíð Rúdólfsson Gildi-lífeyrissjóði 1 1 1

1 Elsa Björg Pétursdóttir Stapa lífeyrissjóði 1 1 1

1 Eyrún Jana Sigurðardóttir Festu lífeyrissjóði 1 1 1

1 Jakob Tryggvason Birtu lífeyrissjóði 1 1 1

2 Auður Kjartansdóttir Brú lífeyrissjóði 1  1 1

2 Harpa Jónsdóttir LSR 1 1  1

2 Jón Ólafur Halldórsson Lífeyrissjóði verzlunarmanna 1 1 1

2 Ólafur Páll Gunnarsson Íslenska lífeyrissjóðnum 1 1 1

2 Valmundur Valmundsson Lífeyrissjóði Vestmannaeyja 1 1 1

2 6 1 3 3 3 5 4

Varamenn

1 Una Eyþórsdóttir Íslenska lífeyrissjóðnum 1 1 1

2 Sigríður Magnúsdóttir Almenna lífeyrissjóðnum 1  1 1

2 Sigurbjörn Sigurbjörnsson SL lífeyrissjóði 1 1 1

0 1 2 1 1 1 1 2

Stjórn LL 2024 - 2025
Ólíkir sjóðir Hópur Kyn



Kjörtími rennur út:
▪Aðalmenn:
Davíð Rúdólfsson, Gildi - lífeyrissjóði

Elsa Björg Pétursdóttir, Stapa lífeyrissjóði

Eyrún Jana Sigurðardóttir, Festu lífeyrissjóði

Jakob Tryggvason, Birtu lífeyrissjóði

▪Varamenn:
Una Eyþórsdóttir, Íslenska lífeyrissjóðnum

Sigurbjörn Sigurbjörnsson, SL lífeyrissjóði
- Átti eitt ár eftir af skipunartíma en er að láta af störfum sem framkvæmdastjóri SL lífeyrissjóðs



Uppstillingarnefnd, 2. og 3. mgr. 7. gr. 

▪ Uppstillingarnefnd skal starfrækt sem hefur það hlutverk að gera tillögu til aðalfundar að skipan stjórnar.
Í nefndinni sitji fimm fulltrúar til fjögurra ára; einn tilnefndur af Alþýðusambandi Íslands, einn frá
samtökum starfsmanna ríkis og/eða sveitarfélaga, einn tilnefndur af Samtökum atvinnulífsins, einn frá
launagreiðendum ríkis og/eða sveitarfélaga og einn frá þeim lífeyrissjóðum sem skilgreina hluta
skylduiðgjalds í séreign.

▪ Uppstillingarnefnd skal starfa í samræmi við starfsreglur sem settar eru af stjórn og staðfestar af
aðalfundi. Skal uppstillingarnefnd við tillögugerð sína hafa það að markmiði að stjórnin endurspegli
fjölbreytileika þeirra sjóða sem aðild eiga að landssamtökunum. Skulu fulltrúar í stjórn vera af báðum
kynjum með sama hætti og gildir um skipan stjórnar lífeyrissjóðs, sbr. 4. mgr. 29. gr. laga um
skyldutryggingu lífeyrisréttinda og starfsemi lífeyrissjóða nr. 129/1997 og skulu þeir koma úr röðum
ólíkra sjóða, frá höfuðborgarsvæðinu og landsbyggðinni, úr röðum framkvæmdastjóra aðildarsjóða og
aðalmanna í stjórnum þeirra, bæði fulltrúa launþega og atvinnurekenda. Skal rökstudd tillaga
uppstillingarnefndar liggja fyrir eigi síðar en mánuði fyrir aðalfund samtakanna.



Fulltrúar uppstillingarnefndar
Uppstillingarnefnd var skipuð árið 2021 til fjögurra ára:

▪ Ragnar Þór Ingólfsson, ASÍ

▪ Magnús Már Guðmundsson, samtökum starfsmanna ríkisins og/eða sveitarfélaga

▪ Arnar Sigurmundsson, SA

▪ Viðar Helgason, launagreiðendum ríkisins og/eða sveitarfélaga

▪ Ásdís Eva Hannesdóttir, frá sjóðum sem skilgreina hluta skylduiðgjalds í séreign

Sökum breytts starfsvettvangs Ragnars Þórs Ingólfssonar var nýr fulltrúi skipaður í hans stað:

▪ Georg Páll Skúlason, ASÍ



Tillaga 
uppstillinga-
nefndar um 
stjórnarmenn til 
tveggja ára: 

Endurkjörnir fulltrúar:

Davíð Rúdólfsson, Gildi - lífeyrissjóði

Elsa Björg Pétursdóttir, Stapa lífeyrissjóði

Eyrún Jana Sigurðardóttir, Festu lífeyrissjóði

Jakob Tryggvason, Birtu lífeyrissjóði



Tillaga
uppstillinga-
nefndar um 
varamenn: 

Til eins árs:
Jón L. Árnason, framkvæmdastjóri Lífsverks 
lífeyrissjóðs

Til tveggja ára:
Ásdís Eva Hannesdóttir, stjórnarmaður í 
Frjálsa lífeyrissjóðnum



Stjórn LL 2025-2026 

Tími Lífeyrissjóður

Aðalmenn Opinberir Almennir Frjálsir Launþegi Launagr. Framkv.stj. Karl Kona

1 Auður Kjartansdóttir Brú lífeyrissjóði 1  1 1

1 Harpa Jónsdóttir LSR 1 1  1

1 Jón Ólafur Halldórsson Lífeyrissjóði verzlunarmanna 1 1 1

1 Ólafur Páll Gunnarsson Íslenska lífeyrissjóðnum 1 1 1

1 Valmundur Valmundsson Lífeyrissjóði Vestmannaeyja 1 1 1

2 Davíð Rúdólfsson Gildi-lífeyrissjóði 1 1 1

2 Elsa Björg Pétursdóttir Stapa lífeyrissjóði 1 1 1

2 Eyrún Jana Sigurðardóttir Festu lífeyrissjóði 1 1 1

2 Jakob Tryggvason Birtu lífeyrissjóði 1 1 1

2 6 1 3 3 3 5 4

Varamenn

1 Sigríður Magnúsdóttir Almenna lífeyrissjóðnum 1  1 1

1 Jón L. Árnason Lífsverk lífeyrissjóði 1 1 1

2 Ásdís Eva Hannesdóttir Frjálsa lífeyrissjóðnum 1 1 1

0 1 2 1 1 1 1 2

Stjórn LL 2025 - 2026
Ólíkir sjóðir Hópur Kyn



TILLAGA UM 
ENDURSKOÐANDA



Tillaga um endurskoðunarfélag

KPMG Endurskoðun ehf. sem endurskoðunarfélag 
samtakanna.



ÞÓKNUN STJÓRNAR



Aðalfundur Landssamtaka lífeyrissjóða samþykkir að þóknun til

hvers stjórnarmanns skuli vera 134.000 kr. á mánuði, að þóknun

varaformanns stjórnar verði 201.000 kr. á mánuði og þóknun til

formanns stjórnar verði 268.000 kr. á mánuði.

Þóknun til varamanna í stjórn verði 67.000 kr. fyrir hvern setinn

fund.

Tillaga um þóknun stjórnarmanna



Tillaga um þóknun fastanefnda

Aðalfundur Landssamtaka lífeyrissjóða samþykkir að

formenn fastanefnda samtakanna fái greidda þóknun

sem þeir séu aðalmenn í stjórn, 134.000 kr. á mánuði.



FJÁRHAGSÁÆTLUN 2025



Fjárhagsáætlun 2025
Helstu stærðir Milljónir

Laun og launatengd gjöld 146,5

Aðkeypt þjónusta 20,7

Annar rekstrarkostnaður 59,6

Samtals rekstrargjöld 226,8

Árgjald og vaxtatekjur 220,0

Mismunur -6,8



ÁKVÖRÐUN UM ÁRGJALD



Tillaga um árgjald 

Aðalfundur Landssamtaka lífeyrissjóða samþykkir að

árgjald LL fyrir árið 2025 verði að teknu tilliti til

fjárhagsáætlunar 220.000.000 kr.

Þar af fast gjald á hvern aðildarsjóð 550.000 kr.



ÖNNUR MÁL



AÐALFUNDUR
LANDSSAMTAKA LÍFEYRISSJÓÐA

27. MAÍ 2025



Aldarfjórðungs skyndimyndir íslenska 

lífeyriskerfisins: 

- áskoranir og styrkleikar

Már Guðmundsson, fyrrverandi seðlabankastjóri.

SAL fréttir, nóvember 1995
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