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I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

VIRK — stadan | dag
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I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Umfang starfseminnar i mai 2012

« 17 starfsmenn i um 14 st6dugildum

« Um 30 radgjafar hja stéttarfélogum
um allt land

« Um 25 sérfraedingar i sérhaefoum
matsteymum & héfudborgarsveedi,
Akureyri og & Austurland.

- Fagadilar i sérhaefdoum matsteymum
eru leeknar, salfreedingar,
sjukrapjalfarar, idjupjalfar og
felagsradgjafar.

«  Mikill fjoldi drreedaadila um allt land,
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Fjoldi einstaklinga i pjonustu Y VIRK

. , STARFSENDURHAFINGARSJODUR
m.V. stbouna 1. mai 2012

Heildarfjoldi 1. mai 2012:

Heildarfjoldi sem hefur leitad til VIRK fra upphafi 3.344
Fjoldi sem hefurlokid pjonustu (Utskrifast) 1.179
Fjoldi ireglulegum vidtolum 1.043
Fjoldi i eftirfylgd 519
Fjoldi sem hefur haett pjénustu 603

Fjoldi nyrra einstaklinga 2009 - 2012:

2009 (sept - des) 383
2010 1.158
2011 1.309
jan-april 2012 494
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Hvadan koma einstaklingarnir? i YIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Framfaerslaiupphafi pjonustu hja einstaklingum sem
leitad hafa til radgjafa VIRK

35% 31%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Seetuni 1 # 105 Reykjavik @ virk@virk.is # simi/tel: 535 5700 & www.virk.is




Hvert fara einstaklingarnir? V‘V'RK

Framfaerslustada einstaklingailok pjonustu
Hjd um 1100 einstaklingum sem hafa utskrifast fra VIRK

M Laun a vinnumarkadi

M Atvinnuleysisbaetur

m Namslan

W Sjukrasjodur stéttarfélaga
B Endurhzefingarlifeyrir

m Ororkulifeyrir

 Annad
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I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Mat a geedum pjonustunnar

Nidurstodur pjonustukdnnunar:

Medaltal Medaltal
i upphafi pjonustu i lok pjonustu
Sjafsmynd 4,3 7,5
Starfsgeta 3,1 6,8
Mat einstaklinga a st6du sinni a skalanum 0-10

97% myndi radleggja 6drum i svipudum sporum ad
nyta ser pjonustu VIRK.
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pad skiptir miklu mali ad koma

snemma ao!

I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Stada vio komu til radgjafa

Hiutfall st6dugilda vid lok radgjafar:

flaunadrivinnu | atvinnuleit A namslanum |Samt. med vinnugetu
Laun a vinnumarkadi 85% 7% 2% 94%
Sjukrasjoodur stettarféelags 50% 20% 4% 74%
Endurhaefingarlifeyrir 36% 14% 3% 53%
Ororkulifeyrir 26% 4% 0% 30%
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Fjarhagslegur avinningur
starfsendurhaefingar

I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Fjarhagslegur avinningur starfsendurhzefingar og skipting hans milli
lifeyrissjods, TR og launamanns
M.v. forsendu um mismunandi aldur i upphafi og 350 pus. kr. mdnad@arlaun til 67 dra aldurs. Nuvirt
m.v. 3,5%
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Heildaravinningur Avinningur Avinningur TR Avinningur
lifeyrissj6ds launamanns
M 253ra 83.189.400 41.594.700 28.557.733 13.036.967
H304ra 77.746.200 38.873.100 26.689.160 12.183.940
M404ra 63.694.400 31.847.200 21.865.378 9.981.822
E504ra 44.209.200 22.104.600 15.176.387 6.928.213




I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Starfsgetumat

unmuH
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Proun og aherslur i 60rum

I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

lOndum:

Mikil endurskodun hefur att sér stad i 66rum [6ndum
a undanférnum arum og su endurskodun er stoougt i

gangi
Ahersla & getu en ekki vangetu til starfa

Komin til af naudsyn pvi pad var ljost ad samfélagio
myndi ekki rada vio obreytt kerfi

Verkefnid er flokid og engin ein rétt leid er til
Gerir krofu til floknari og umfangsmeiri pjonustuferla
Sifelld endurskodun og proun i gangi
Fjarfest i mikilli prounarvinnu
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Y VIRK
Ah e rS| u p%ttl r I 06 ru m |O n d u m STARFSENDURHEFINGARSJODUR

Mismunandi leidir hafa verid farnar en margir hafa
lagt aherslu a eftirfarandi paetti:

> Akvordunin byggir ekki & hlutleegu mati & skerdingu
einstaklinga heldur & mati a moéguleikum sem tengist baedi
taekifeerum, adstaedum og ferli -> gerir kréfu um faglegan
feril og skraningu. Sami sjukdomur getur leitt til
mismunandi nidurstodu

» L6go aukin ahersla a abyrgd baedi einstaklinga og peirra
sem bera abyrgd a framfaerslu einstaklinga

> Akvordun er ekki tekin um lifeyrisgreidslur nema stadfest sé
ad stafsendurhaefing sé fullreynd og utséo er ad
endurhaefing muni skila frekari arangri ad svo stoéddu

Framhald............
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, . Wi VIRK
Aherslupeettir — frh....:

» Ppad parf ad vera til stadar stadfesting a skertri vinnugetu
aour en akvoroun er tekin um lifeyrisgreidslur. Ad pessari
stadfestingu purfa oft ad koma margir fagadilar og horft er
a pad heildarferli sem hefur att ser stad i
starfsendurhaefingunni

» Vinnugeta parf a sumum stddum ad hafa verid profud a
skipulagdan og skradan hatt annad hvort a vinnumarkadi
eda i tilbunu vinnuumhverfi adur en akvordun er tekin um
lifeyrisgreidslur

» Laeknar eru ekki einir um akvordunartdkuna. beir koma
alltaf ad henni en stundum einungis mead sitt
laeknisfreedilega mat sem er pa hluti af peim gégnum sem
|6gd eru til grundvallar
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, . Vi VIRK
Aherslupeaettir — frh.

- Starfsgeta og moguleikar einstaklinga eru metnir i samhengi vio
moguleika, storf og verkefni a vinnumarkadi —> krafa um adra
nalgun i mati og pjonustu

Mogulelkar a

Geta vinnumarkadi
einstaklings Storf og
verkefni

Starfsg eta

* Aukin ahersla a abyrgd atvinnurekenda og samstarf vid
atvinnulifid
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I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Daemi: Arangur i Hollandi

« Aukin abyrgd launamanna og atvinnurekenda fyrstu 2 arin i
veikindum

- Mat a getu til starfa en ekki vangetu
* Viomid fyrir botagreidslur haekkad

« Fyrirkomulag bota hvetur einstaklinga med skerta
starfsgetu til patttoku a vinnumarkadi

- Reéttur til botagreidsina eykst med aukinni patttoku a
vinnumarkadi

« Aukin fjolbreytni i pjonustu & svidi starfsendurhaefingar

» Nygengi 6rorku fer ur 1,4% af vinnandi folki arid 2001 i
um 0,4% a arinu 2008

» Fjarvistir a vinnumarkadi vegna veikinda fara ur 10% i
um 4%
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I VIRK

Starfs g et u m at - u ppbygg i ng hJé' VI R K STARFSENDURHAFINGARSJODUR

« Hvatning og virkjun, mat & stodu og proun yfir tima
- Samreemd og markviss vinnubrégd og skraning, ICF midad

« Um 60 fagadilar hafa komid ad préoun matsins — baedi innlendir
og erlendir. M.a. byggt a vinnu opinbers starfshops fra 2009.

Grunnmat
Radgjafi, heimilisleeknir, fagadilar

* ROdd einstaklings

*  Snemmbeer
ihlutun

* Hvatning og
virkjun
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Endurmat
Tekin afstada til
estu skrefs

Sérhzeft mat
Markviss adkoma fleiri sérfraeedinga

Akvordun um
naestu skref

Stadlad, dypra og
itarlegra mat

«  Adkoma fleiri
sérfreedinga

* 30 peettir asamt
klinisku mati



Endurmat Wi VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

- Farid markvisst yfir pad ferli sem hefur att sér stad og pau gégn
sem liggja fyrir (greinargerdir, laeknisvottord, grunnmat,
patttaka o.s.frv.)

- Tekin er afstada til stadladra feernipatta og metid hvort
breytingar hafi att sér stad a feerni einstaklings. betta er
mogulegt ad greina med stigagjof

« Er endurhaefing fullreynd?

- Er mogulegt ad adlaga pa faerni sem er til stadar a pessum
timapunkti ad launadri vinnu og pa ad hvada marki?

« Nidurstadan er tengd vid styrkleika og hindrarnir einstakings
m.t.t. patttoku a vinnumarkadi

- Ef starfsgeta er til stadar er tekin afstada til hversu stort hlutfall
er um ad raeda
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I VIRK
Endurmat — frh...

« Styrkleikar eru nyttir i ad skoda storf sem talin eru raunhaef og
hvort hindranir séu nokkur frabending i pvi tilfelli

« Heér er m.a. tekin afstada til pess hvort haegt sé ad adlaga starf
ad hindrunum einstaklingsins. betta er unnid i samstarfi vid
sérhaefda adila sem hafa pekkingu & vinnumarkadnum og
moguleikum hans

» Ppad er mikilveegt ad fa teekifeeri til ad prda og profa
nidurstoour endurmats i samstarfi vio pa adila sem eru
abyrgir fyrir framfeerslu i dag
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. . ) I VIRK
Daemi um niourstoou BN RENGATS DR

starfsgetumats
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. | | Vi VIRK
D& m I u m e I n St akl I n g STARFSENDURHAFINGARSJOBUR

« Karlmaour faeddur 1975
- Adur heilsuhraustur

* Lendir i bilslysi 2009

« Sidan ovinnufaer

- Erfioar felagslegar
aostaeour
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I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Skooum tveer leidir

- A AnVIRK

- B Med VIRK
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An VIRK:

 Fer til heimilislaeknis
reglulega

 Sjukrapjalfun - nudd, tog

- Astand einstaklings: Verkir
i halsi, mjobaki, kvidi, reidi,
depuro
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I VIRK
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Y VIRK
M e 6 VI R K STARFSENDURH/AFINGARSJODUR

* Viotal vio radgjafa

« Grunnmat (niourstdour)

* Virkniadeetlun

« Sjukrapjalfun

« Namskeid i grafiskri hOnnun
« Namskeio i kvioameoferoarstooinni
* Reglubundin viotdl vio raogjafa
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I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Med VIRK:

* Nokkrir manudir ekkert komist naer vinnu
 Frekari greining -> sérhaeft mat
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Nidurstoour sérhaefos mats: ‘V‘V'RK

» Fagadilar sem komu ad mati:

— Leeknir, salfreedingur, sjukrapjalfari og
felagsradgjafi.

 Kliniskt mat sérfreedinga

- Stadlad mat a faerniskerdingu med
itarlegri endurhaefingaraaetiun

 Dregnir fram styrkleikar og fundnar leidir
til ad yfirstiga hindranir
* Nidurstadan er lanshaeft nam i grafiskri

honnun asamt pvi ad tekist er a vio
tilteknar hindranir

» Markviss stefna aftur a vinnumarkad
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Samanburour: ‘V‘VIRK

A —an VIRK: Farid er mjog itarlega inn i takmarkandi
peetti og ahrif peirra a feerni.

* B —med VIRK: Asamt pvi ad fara yfir takmarkandi
peetti og unnid med pa snemma i ferlinu pa er med
kerfisbundnum heetti skodadir styrkleikar og faridé inn i pa og
beim fylgt eftir alla leid m.t.t. ad finna starf vid haefi.

| lok endurhaefingar er pvi buid ad vinna med takmarkandi
beetti og ahrif peirra a feerni asamt pvi ad draga fram pa
styrkleika sem eru til stadar. Pad er pvi allt annar grunnur
sem er til stadar pegar drorkumat a ser stad.
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Samantekt 4 leio A og B ‘V‘V'RK

A — an VIRK: B — med VIRK:

*  Laeknisvottoro

* Leeknisvottord _ ) ] _
* Nidurstdodur grunnmats (ihlutun, hvatning,

) l{msokn _ upplysingao6flun & heildaradstaeedum
*  Onnur gbgn sem bedid er um einstaklings)

* Nidurstdour sérhaefds mats

- [tarleg starfsendurhaefingarazetlun og
nidurstddur hennar — p.e. hverju han
hefur skilad

*  Mat & moguleikum — kortlagning yfir tima

- BUI0 aod leita teekifeera og kanna og nyta
alla endurhaefingarmoguleika

- Stadlad mat a proun starfsgetu

« Kaortlagning & virkni og getu

« Mat a pvi hvort starfsendurhaefing sé
fullreynd
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Y VIRK
Samstarf VIRK 0g TARSENDUR R NGARS 65U

lifeyrissjdoa
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Endurhaefingarlifeyrisgreidsiur ¥4 VIRK
og samstarf vid Gildi lifeyrissjog ™"

+ Endurheefingarlifeyri urskurdadur ef liklegt er ad
skipul6go starfsendurhaefing skili arangri

» Timabil: Minnst 6 manudir og i allt ad prju ar med
moguleika a framlengingu i 2 ar

- Einstaklingur parf ad fylgja skipuldgoum
endurhaefingaraaetlunum og ef hann gerir pad ekki pa
er mogulegt ad synja um greidslur

- Ororkulifeyrir er adeins Urskurdadur ef
starfsendurhaefing er ekki likleg til ad skila aukinni
starfsgetu
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Verkefnio krefst pess ad.... Wi VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Stjorn og stjornendur komi ad malum og leggi aherslu a
pessa peett

Stjornendur og starfsmenn setji sig inn i verkferla og
hugmyndafraedi

Peir adilar sem koma ad akvordun er vardar ororkulifeyri
(tranadarleeknar og flr.) setji sig inn i hugmyndafraedina og
Séu reidubunir til ad taka patt i ad byggja upp nytt verklag

Verkferlar seu endurskodadir hja baedi VIRK og Gildi
(breytingar a verkferlum VIRK, breyting a
umsoknareydublodum og umsoknarferli hja Gildi, upplyst
sampykki, vidmidanir fyrir patttoku, eftirfylgni og aukid
samstarf)

Endurskodun fleiri patta sem koma i ljos eftir pvi sem
verkefninu midar afram (skraning, gagnaoéflun og flaedi
gagna og fir.)




Samstarf Iifeyrissjoda og VIRK Wi VIRIK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

 Lifeyrissjodir bera mikla abyrgd vardandi drorkulifeyri

» [ 16ndunum i kringum okkar sja menn fram & pad ad ef
fyrirkomulagi 6rorkulifeyrisgreidsina er ekki breytt pa mun
samfelagio ekki hafa moguleika & ad adstoda pa sem
burfa & adstod ad halda — par fjarfesta menn pvi mjog
mikid i aukinni pekkingu og reynslu & pessu svidi

« Umraedan byggir ekki eingbngu a laeknisfraedilegum
grunni po alltaf verdi ad liggja fyrir lseknisfreedilegar
astaedur adur en akvordoun er tekin um
ororkulifeyrisgreidslur — en pad ad horfa & moéguleika
krefst skodunar a mun fleiri pattum

 Lifeyrissjodir her & landi purfa ad taka patt i pessari
préunarvinnu og umraedu og par bera stjornir og
stjornendur lifeyrissjodanna mikla abyrgd
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o V2 VIRK
VIRK og lifeyrissjooir

VIRK og lifeyrissjodir
geta i sameiningu nad
arangri a pessu svioi en
baod krefst virkrar
samvinnu,
pbekkingardflunar, prounar
0g umraedu!!
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VI VIRK
Aa I O ku m ....... 2’ARFS‘ENDURHEFINGARSJODUR

==) Hin lengsta ferd hefst med einu skrefi!

Eg hef aldrei hitt neinn sem var til einskis nytur.

Hver madur byr yfir einhverju, ef hann feer taekifaeri.
Henry Ford
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I VIRK

'ENDURHAFINGARSJODUR

WWW.VIrk.I1s
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