
Athuga: Einungis á að skila inn læknisvottorðum ef um skiptingu áunninna réttinda er að ræða. Ef einungis er verið að sækja 
um skiptingu framtíðarréttinda þarf ekki að skila inn læknisvottorðum. 
 

Verkferill – Skipting ellilífeyrisréttinda 

 
 Umsækjendur nálgast 

umsóknareyðublað og önnur gögn 

hjá lífeyrissjóði eða 

Landssamtökum lífeyrissjóða 

Umsækjendur fara með öll gögn til  

aðalsjóðs (Sá sjóður sem síðast var 

greitt til og með hærri rétt ef um 

fleiri en einn sjóð er að ræða) 

Lífeyrissjóður fer yfir hvort öll gögn 

hafa borist og sendir svo 

læknisvottorð umsækjenda til 

trúnaðarlæknis 

Trúnaðarlæknir metur hvort 

heimild sé til skiptingar, einkum út 

frá læknisvottorðum og sendir 

yfirlýsingu til lífeyrissjóðsins 

Ef heimild til skiptingar: 

Lífeyrissjóður sendir gögnin til 

Landssamtaka lífeyrissjóða 

Ef ekki heimild til skiptingar: 

Lsj. tilkynnir niðurstöðu til LL og 

umsækjenda að ekki sé heimild til 

að skipta réttindum á milli þeirra 

Landssamtök lífeyrissjóða senda 

gögn áfram til allra þeirra sjóða 

sem umsækjendur hafa greitt til á 

tilteknu tímabili 

Lífeyrissjóðir senda bréf til 

umsækjenda þegar málið er 

afgreitt 


